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Tavoitteena ikaystavallinen turvallisuus

Jakson kuvaus

Suomi on yksi Euroopan nopeimmin vanhenevista maista, ja vuonna 2030 noin joka neljas
suomalainen on yli 65-vuotias. Vaeston ikdantyessé esimerkiksi muistisairaudet lisdantyvat
nopeasti ja yhd useamman fyysinen tai psyykkinen toimintakyky heikkenee, mika aiheuttaa
monenlaisia turvallisuuskysymyksid. Samaan aikaan ikdantyneet itse haluavat tutkimusten
mukaan asua kotona mahdollisimman pitkaan. Milla tavalla vaestén ikddntymisen
aiheuttamat muutokset tulisi huomioida turvallisuusty6ssa ja turvallisuuspalveluiden
suunnittelussa? Enté miksi Suomeen tarvitaan lisda penkkeja?

Tuovicastin jaksossa vastauksia ndihin kysymyksiin ovat pohtimassa Ikéinstituutin vanhempi
tutkija, dosentti Erja Rappe ja Suomen Pelastusalan Keskusjarjestén johtava asiantuntija Kari
Telaranta. Tuovicastin tiimistd &adnessa on sisdministerion erikoissuunnittelija Eeva Koivunen.

Litteroitu versio

"Suomi on Euroopan nopeimmin vanheneva maa, ja vuonna 2030 noin joka neljés
suomalainen on yli 65-vuotias. Sitd kautta myos ikdantymiseen liittyvat turvallisuuskysymykset
ovat aiempaa keskeisempid. Tandan Tuovicastissa keskustellaan véeston ika&ntymisen
aiheuttamista turvallisuuskysymyksista ja eritoten ikdéntyneiden asumisturvallisuudesta ja
avunsaannista,”" Eeva Koivunen aloittaa.

"Valitettavasti tdn&an Tuovicastin kollegani Ari Evwaraye ei padssyt mukaan, mutta onneksi
téélla on kuitenkin asiantuntevat vieraat paikalla. Ikdantyneiden turvallisuutta ei paranneta
pelkéstaan siséisen turvallisuuden viranomaistyolld vaan tata tyota tehdéén laajasti jarjestdjen
ja viranomaisten kanssa yhteistydssa ja siksi meilld onkin taalla paikalla lk&instituutin
vanhempi tutkija, dosentti Erja Rappe, tervetuloa. Ja Suomen Pelastusalan keskusjérjeston
johtava asiantuntija Kari Telaranta, tervetuloa,” Koivunen jatkaa.

"Hienoa, ettd pdaésitte mukaan. Aloitetaan ilmion kartoittamisesta, eli minkalaisia
turvallisuuskysymyksia véeston ikddntyminen aiheuttaa?" Koivunen kysyy.

"Se aiheuttaa monenlaisia, koska ikdantyneiden joukko on hyvin heterogeeninen. Talla
hetkelld 65-vuotiaita ja sitd vanhempia on reilu viidennes, mutta vaesto ikdantyy nopeasti.
Vuonna 2050 arviolta kolmannes vaestosté on yli 65 vuotta. Ja merkittavaad on, etta kaikista



vanhimpien ik&luokkien osuudet kasvavat. Me kaikki tieddmme, etté toimintakyvyn rajoitteet
ja erilaiset sairaudet pakkautuvat sinne viimeisimpiin elinvuosiin. Meill& on tulevaisuudessa
paljon enemmén ihmisi, jotka tarvitsevat apua ja turvaa monella tavalla. Se on varmaan isoin
haaste téssd," Erja Rappe toteaa.

"Olen samaa mieltd, yli 85-vuotiaiden osuus kaksinkertaistuu seuraavan 20 vuoden aikana,
mika tarkoittaa muun muassa muistisairaiden maardn moninkertaistumista. Fyysinen,
psyykkinen ja kognitiivinen toimintakyky on todella keskeinen sen omassa kodissa parjaémisen
ja turvallisuuden kannalta. Tdmé ilmi6 vaatii toimenpiteitd ja miettimistd jo nyt, miten
varaudutaan tulevaisuudessa vaestorakenteen muutokseen. Toisaalta myds se, ettd meilla on
my0s vanhaa asuntokantaa, joka ei valttdmétta palvele enaa niitd tarkoituksia, mihin se on
joskus rakennettu. Pitdisi |10ytaa ratkaisuja siihen, ettéd ihmisill& olisi turvallista asua kotona
pitkdan," Kari Telaranta toteaa.

"Se on minusta janna juttu, ettd politiikassa suositaan kotona asumista, mutta huomataanko
sitd, ettd yli 90% yli 75-vuotiaista jo asuu kotona, ja vain noin 11% heistd on jonkinlaisen
kotihoidon piirissd? Kuitenkin toimintakyvyn rajoitteita on monenlaisia. Esimerkiksi yli
kolmannes kokee véhintdénkin suuria vaikeuksia arkitoimissa, ja yli viidennes kokee
vaikeuksia, ettd pystyy kavella puoli kilometrid. Liséksi monet asiat kasaantuvat, esimerkiksi
ldhes puolet yli 75-vuotiaista ovat pienituloisia, ja etenkin pienituloiset naiset ovat tarke&
ryhmé@. He karsivat erityisesti monista terveyshuolista ja yksindisyydestd, jotka lisddvat
turvallisuusongelmia,” Rappe jatkaa.

"Turvallisuus on siind mielessa mielenkiintoinen kasite, koska puhutaan sek& objektiivisesta
ettd subjektiivisesta turvallisuudesta, eli siitd miten ne asiat koetaan. Ndma molemmat asiat
pitdisi huomioida. Erjan mainitsema yksindisyys on keskeinen turvallisuuden tunteeseen
vaikuttava tekija. Naitd pitdisi pystya lahestyméan monelta eri ndkdkulmalta. Se turvallisuuden
tunne on yhta tarked kuin objektiivinen turvallisuus,” Telaranta toteaa.

"Melkein sanoisin, ettd ikdantyneiden kohdalla se turvallisuuden tunteen merkitys vield
korostuu. Turvallisuuden tunnetta uhkaavia asioita ovat yksinaisyys, terveyshuolet ja se, saako
apua vai joutuuko toisten armoille, sitd pelatéén. Turvallisuuden tunne pitéisi ottaa paljon
enemman huomioon ja ne tekijat, jotka siihen vaikuttavat. Kyse ei ole pelkasta palo- tai
rikosturvallisuudesta, vaan pitdisi voida puuttua asioihin, jotka vaikuttavat esimerkiksi
yksindisyyteen. Se oli jannd, kun teimme kyselyd ikdantyneiden asuinalueiden
turvallisuudesta, ja ikdantyneilta kysyttiin, kuinka turvalliseksi koet asuinalueesi, niin yli 90%
kokee sen turvalliseksi. Mutta kun kysytaan, onko heill& liikkumisvaikeuksia, niin puolet sanoo,
ettd on. Eli se turvallisuuden kasite on aika erilainen,” Rappe pohtii.

"Turvallisuuden tunteesta on puhuttu Tuovicastissa aiemminkin, ja sen vaikeus on myas siing,
ettd turvallisuuden tunnetta tuovat eri inmisille eri asiat, niin kuinka kohennamme kaikkien
turvallisuuden tunnetta, kun mekanismit voivat olla niin erilaisia," Koivunen toteaa ja jatkaa:
"Minua on ajoittain kiusannut yhteiskunnallisessa keskustelussa se, ettd ikaantyvid ihmisia
kasitelladn usein homogeenisend ryhmana. Eroa ei useinkaan tehda sen vélilla, onko henkild
65 vuotta vai 90 vuotta. Ian sijaan toimintakyky on kuitenkin se, mika ratkaisee. Tiedan 70-



vuotiaita, jotka ovat juosseet maratonin ja 50-vuotiaita, jotka ovat sairaseldkkeella. Naetteko,
ettd tdma keskustelu on ylipdatdan mielekdstd? Huomioidaanko naité yksilollisia eroja
ihmisten toimintakyvyssa riittavasti?"

"On oikeastaan tarkeampad keskittyd l&n sijaan toimintakykyyn. Toimintakyvyn rajoitteet
saattavat kerddntyd ian myotd, mutta meilld saattaa olla todella hyvakuntoisia ikdantyneita ja
jos me kategorisoimme, ettd kaikki ik&d&ntyneet ovat téllaisia, niin se voi luoda
vastakkainasettelua. Ja toisaalta, meilld on my6s muitakin toimintakyvyltdan rajoittuneita
henkil6itd kuin ikdantyneet. Olisi melkeinpa téarkedmpaa keskittyd toimintakykyyn oli ik& mika
hyvansd. Toki aina pitd4d miettid, mikd on asiakasryhmén tarpeiden kannalta paras tapa
lahestyéa asiaa, ja siind ika voi olla térkea tekija. lakkaat ihmiset voivat olla valtava voimavara
ja heitd voidaan kayttdd tukena ja apuna yhteiskunnassa. Ik&antyneitd ei pidéa pitdd vain
rasitteena, vaan he voivat olla apuna ja heilld on siihen varmasti my6s tahtoa, jos vain
toimintakykya on," Telaranta sanoo.

"Olen téysin samaa mieltd ja Kari nosti tarkeitd asioita esille, mutta itse en sanoisi, etta he
voivat olla apuna, vaan etté he voivat olla mukana ja heidan pitéisi olla enemman mukana. Jos
ajatellaan véestbosuutta, niin voiko kolmannes véestdstd olla jokin erityisryhma?
Ikdantymistutkimuksesta my6s tieddmme, ettd mité iakkdampia olemme, niin sité erilaisempia
olemme. Ja yleensa ndissa poliittisissa puheissa unohdetaan, ettd iakkaidenkin pitdisi saada
eléd tavallista normaalia elamai. Ajatellaan jotenkin, ettd se riittdd, ettd he péésevat
ruokakauppaan ja terveyskeskukseen, mutta se kaikki muu, mistd me keski-ikdiset ja
nuoremmat nautimme, kuten harrastaminen ja kulttuuri, ndhdaan vain plussana, etté ei silla
ole niin valia toteutuuko se idkkaiden kohdalla. Kun tarkastellaan ik&antyneitd ryhmana, niin
usein sitd katsotaan palvelujérjestelman silmin, kun pitdisi katsoa sieltd elinympéristosté ja
toimintaympéristostd kasin. On harmi, ettd meilld ei vieldkd&n ole kunnollista
kustannuslaskelmaa siitd, kuinka paljon idkkaat inmiset voisivat meidan kansantalouteemme
tuottaa. Jonkin verran arvioita on tehty, mutta sitd ei varmaan ole nahty tarkeaksi," Rappe
ponhtii.

"Suomen ik&politikassa on jo jonkin aikaa pyritty vahvistamaan ik&éntyneiden kotona
asumista edistavié ratkaisuja ja vahentdméaéan pitkaaikaista laitoshoitoa. Myos ikédéntyneet itse
haluavat tutkimusten mukaan asua kotona mahdollisimman pitk&an. Mit4 tdama tarkoittaa
asumisturvallisuuden kannalta?" Koivunen kysyy.

"Asumisturvallisuudessa katse on ollut pitkdan asuntojen sisalld, mutta katse pitéisi siirtda
myods asuinalueille, jotta arjen sujuminen taattaisiin paremmin. Nyt on selvasti suuntaus
siihen, ettd yritetdan I0ytad uusia ratkaisuja yhdistdd asuminen ja palvelut. Mutta palveluilla
ei pystytd tayttamaan sitd tarvetta pelkdstdan, vaan se vaatii my@s asuntojen
korjausrakentamisen tehostamista ja kokonaisvaltaisempaa otetta asuinalueilla. Ennen
kaikkea vaatii poikkisektorista yhteistyotd, ettd nahtdisiin turvallisuus laajemmassa
kokonaisuudessa, ettd se on kiinted osa terveyttd ja hyvinvointia, toimintakykya ja niiden
edistadmistd," Rappe vastaa.



"Hieman haastan Erjaa téssd, eli voi olla, ettd fokus on ollut sielld kodin sisdlla olevassa
turvallisuudessa, mutta se on kylla jadnyt puheiden tasolle. Meilla ei ole oikein mit&dan
toimenpiteitd toteutettu vield kodeissa ikdantyneiden asumisturvallisuuden parantamiseksi.
Vaikka meilld on paljon erilaisia teknisia ratkaisuja, joilla t&ta voitaisiin parantaa, mutta niita ei
jostain syystd ole otettu kayttoon. Yleensd téssd syynd on raha. Asumispalveluissa ja
laitosasumisessa on hyvaad se, ettd turvallisuudelle on asetettu korkeat vaatimukset.
Toiminnanharjoittaja tai muu asumispalvelua tuottava taho on vastuussa siitd, ettd
turvallisuus on riittdvalla tasolla. Mutta kun henkil6t asuvat toimintakyvyn rajoittuessa entista
enemman sielld kotona, niin tata vastaavaa turvallisuustasoa ei enda olekaan. Tasta aiheutuu
haasteita, koska jos esimerkiksi palo syttyy, niin tiedet&én, ettd 10 minuutin kohdalla 80%
ihmisistd on menehtynyt, elleivat he ole pystyneet poistumaan asunnosta. Yleensa palokunta
ei ehdi téssa ajassa paikalle. Me tavallaan luotamme liikaa siihen, ettd palokunta tulee ja
pelastaa, mutta se ei valitettavasti ole niin. Tarvitaan enemman turvatekniikkaa tukemaan
niitd ihmisia, joiden kyky ei riitd poistumaan. Emme ole vielé tehneet oikein mitéén sen eteen.
Toisaalta kaatumis- ja putoamistapaturmat keskittyvat ikéihmisille, mutta lainséédanto laahaa
siind mielessé perassa, ettd heidan pitdd esimerkiksi itse vaihtaa ne palovaroittimen paristot.
Kun 90-vuotias rupeaa keskella yota paniikissa vaihtamaan paristoa, kun laite halyttaa, niin
siitd voi tulla 30 000e lonkkaleikkaus tai jopa kuolema. Kuitenkin meilld on helppoa tekniikkaa,
jolla pystyttaisiin pienin investoinnin tekemaan isoja asioita. Se johtuu ehka siitg, etta kotona
asumisen turvallisuudessa painopiste on ollut esteettomyydessa, mutta ei laajemmin, eli mita
kaikkea voitaisiin kokonaisvaltaisesti tehdg, ettd kotona voisi asua mahdollisimman pitkaan,"
Telaranta sanoo.

"Onneksi tasséd on viime aikoina parannusta tapahtunut, esimerkiksi EVAK-mittari, jonka
muistaakseni Pirkanmaan pelastuslaitos on kehittdnyt yhdessd kotihoidon kanssa, jossa
arvioidaan terveydentilan ja ympariston yhteisvaikutusta siing, kuinka nopeasti henkild pystyy
poistumaan asunnosta. Mutta on se varmaan totta, ettd ei tehdd ollenkaan tarpeeksi. Mutta
hyvd ettd jotain tehd&in, vaikka esimerkiksi ndiden paristonvaihtojen ja paristojen
tarkistusten pitdisi varmaan kuulua kotihoidon tai -palvelun piiriin." Rappe jatkaa.

"Nimenomaan. Kun tuotetaan palveluita kotiin, ei ole varaa menna sinne laput silmilld. Pitaisi
miettid, mita kaikkea siihen palvelukokonaisuuteen kuuluu ja miten asiakkaan tarpeet voidaan
parhaalla tavalla ottaa huomioon. On totta, ettd on paikallisia menestystarinoita, ja valoa on
siind mielessé tunnelin padssa, etta tdma mittaristo mahdollisesti tulee laajemminkin kayttéon
vuonna 2023, mutta siitdkin on matkaa kaytannon toimenpiteisiin. Sindnsa on tarkea askel,
ettd saataisiin valtakunnallista yhtendistd tietoa siitd, mikd on ik&&ntyneiden
turvallisuustilanne kotona. Talla hetkelld ei oikein ole edes tietoa ettd kuinka paljon
toimintakyvyltaan rajoittuneita ikdéntyneita asuu omassa kodissa ja mik& on palvelun tarve,"
Telaranta sanoo.

"Etel&-Karjalan Eksoten ja Etela-Karjalan pelastuslaitoksen KAT-hankkeessahan on kehitetty
sote-toimijoiden ja pelastusviranomaisten yhteisty6ta. Siind on tullut esille, ettd yhteisen
turvallisuuskasityksen luominen mukana oleville toimijoille ja ymmaérryksen laajentaminen
siitd, mitka kaikki asiat kuuluvat turvallisuuteen, on tarkeda. Monelle ei esimerkiksi varmaan
tule mieleen, ettd yksindisyys on térked turvallisuustekija, ja mitk& kaikki asiat siihen



vaikuttavat, esimerkiksi kaavoituksesta lahtien poistumisturvallisuusasioihin. Kari saa nyt
korjata, mutta eikd ole niin, ettd rakentamismaaraykset normaalitaloissa léhtevat siitd, etta
ihminen pystyy omin jaloin poistumaan sielta?

"Kylld se ndin pitkélti on. Uloskdytdvat ja varatiet on rakennettu siten, ettd normaali
liikkumiskykyinen ihminen pystyy niitd kéyttdmé&an. Hissid ei saa kayttdd palotilanteessa,
mutta mista sitten pitdisi poistua? Parvekkeelle voi rakentaa niin sanottuja parvekeluukkuja,
joista laskeudutaan alemmalle parvekkeelle. Téllaiset ovat aika kasittamattomia ja
eriarvoistavia ratkaisuja, kun tiedetddn, ettd yh& harvempi pystyy nditd kayttamaan,"
Telaranta pohtii.

"Edes mind en paasisi sellaisesta alas,” Rappe naurahtaa.

"Olette jo osin kertoneetkin, millaisia toimia pitdisi tehd&d, mutta vield kokoavasti: Millainen
nykytilanne on ja millaisia toimia pitdisi tehdd asumisturvallisuuden ja avunsaannin
parantamiseksi?" Koivunen kysyy.

"Viranomaisten tiedossa on jo hyvin, etta poikkisektorista ja -hallinnollista yhteisty6ta pitaisi
tehdd, mutta kdytnnéssa tdmé ei varmaan vield kovin hyvin toteudu. Selva puute on, etta
meiltd puuttuu sellaiset turvallisuuteen liittyvat indikaattorit, joilla voitaisiin arvioida
turvallisuustyon suunnittelua ja toteuttamista ja ennen kaikkea, jotka ottaisivat huomioon
ikdantyneiden turvallisuudelle ja turvallisuuden tunteelle tarkeat asiat huomioon. Ne pitéisi
liittd& kiinteésti terveyden ja hyvinvoinnin edistdmiseen ja yhdyskuntasuunnitteluun. Mutta
kylla iakkaat itsekin tarvitsisivat laajemman ymmarryksen omasta turvallisuudestaan ja
enemman tietoa ja vaikutusmahdollisuuksia," Rappe toteaa.

"Ensinnakin pitéisi ottaa ne tekniset ratkaisut, joita meilld on, taysimé&araisesti kayttoon.
Markkinoilla on esimerkiksi liesivahteja jotka puuttuvat vaaratilanteisiin, ennen kuin palo ehtii
syttyd. Nama on todettu kustannustehokkaiksi. Siirrettdvia huoneistokohtaisia
sammutusratkaisuja pitéisi tarjota niille, jotka niita tarvitsevat. Terveyden ja hyvinvoinnin
oheen pitdisi selvasti saada kytkettyd turvallisuus, kuten Erja sanoi. Tieto on keskeinen ja
itseméaaraamisoikeuden tehokas kayttaminen vaatii, ettd ihmisell on itsellaén tietoa riskeista
ja vaihtoehdoista. Tarvitsemme myds sosiaalisten verkostojen vahvistamista kuten
valittdmistd, huolenpitoa ja laheisten aktivoitumista. Meilld on esimerkiksi tdmé& huoli-
ilmoitus, joka voidaan tehd& ikdéntyneesta, jos hdn ei enda parjaéd, mutta tietoisuus tésta
mahdollisuudesta on hyvin rajallinen, ja myds ilmoituksen tekeminen voi olla hyvinkin
vaikeaa," Telaranta toteaa.

"Tuohon vélittdmiseen liittyen, yhteiséllisyys nousee tulevaisuudessa ja se ei tarkoita
ainoastaan, ettd ihmiset valittavat toisistaan vaan rakennetulla ymparist6lld on iso rooli siing,
miten yhteis6llisyyttd on mahdollisuus syntya. Pitdisi siis luoda mahdollisuuksia siihen, etté
ihmiset kohtaavat. Ja toimintakyvyn yllapitdmiseksi l&hiympariston kéveltavyys ja
esteettOmyys ovat térkeitd. Kovinkaan paljon ei ole vield kiinnitetty huomiota esimerkiksi
muistisairaiden kannalta térkeisiin esteettomyysratkaisuihin. Muistisairaiden méara tulee
tosiaan kasvamaan paljon tulevaisuudessa, ja siihen liittyy usein se, etté fyysinen toimintakyky



saattaa sdilya hyvand pitkdén. Aktiivisena pysyminen on myds sairauden hidastamisen
kannalta tarke&é. Mutta jos ympdristt on sellainen, etté siell& eksyy helposti, niin siitd seuraa
hankaluuksia. Poliisihallituksen tilastojen mukaan kadonneiden ihmisten etsinndt ovat
lisddntyneet paljon, ja syy voi olla, ettd muistisairaiden maara on lisdantynyt. Nyt olisi korkea
aika kiinnittdd huomiota asuinalueiden muistiesteettomyyteen. Meilld olisi myds paikantavaa
teknologiaa jo hyvinkin tarjolla, mutta sitd ei kdytetd, koska se on yhtaaltéd melko kdmpel6a ja
toisaalta kallista. Lisdksi paikantavaa teknologiaa pidettiin vield kymmenen vuotta sitten
eettisesti ongelmallisena, koska se loukkaa henkilén autonomiaa, mutta jos minusta tulee
muistisairas, niin olisin kyll& paljon onnellisempi, jos minut voitaisiin paikantaa. Olemme ehka
jadneet tassa sinne menneille vuosikymmenille,” Rappe pohtii.

"Ja tatd teknologiaa pitéisi kehittdd myos turvallisuuden tunteen vuoksi. Silla voidaan
merkittavasti listé sitd tunnetta, ettd apua on saatavilla esimerkiksi kaatumistilanteessa,"
Telaranta lisaa.

"lkédantyneilld on varsin erilaiset tietotaidot ja ylipaataan edellytykset kayttaa esimerkiksi
digitaalisia palveluita, samoin myds tulotasot ja varallisuus vaihtelevat. Miten varmistetaan
yhdenvertaisuus néissé asioissa?" Koivunen kysyy.

"Siind vasta kysymys. Paljon on puhuttu tésta digitaalisuuden aiheuttamasta haasteesta.
Jarjestt ovat tehneet hyvad tyotd mutta minulla on se kasitys, ettd jarjestdjen rahoitus
idkkaiden apuun ja tukeen rahoitus on pienentynyt," Rappe sanoo.

"Itse nakisin myos, ettd néiden digitaalisten palveluiden kayttd voi siséltyd siihen tuen
tarpeeseen, ja ndma asiat liittyvat siihen hyvinvointiin, ettd on paasy palveluiden &arelle,"”
Telaranta toteaa,

"Ja téhan liittyen, joka neljas 70 vuotta tayttdnyt kokee haittaa, ettd julkisiin palveluihin on
vaikea padsta tai ne ovat huonosti saavutettavia, niin onhan tdma iso ongelma," Rappe sanoo.

"Nam4 asiat ovat olleet pitk&an tiedossa. Puuttuuko tasta jokin koordinoiva osapuoli joka
pystyisi katsomaan asiaa kokonaisuutena tai onko tésté otettu tarpeeksi koppia?" Koivunen

kysyy.

"Ei taatusti. THL:n kuntakyselyn mukaan vajaa kolmannes kunnista on tehnyt jotakin
ikdasumisen ennakointisuunnitelmia, mikd on todella vahan. Vaestdennusteista olemme
nahneet jo pitkéd&n, miké on idkkéaiden osuus. Ihmetelld taytyy, etté kunnat ovat niin huonosti
varautuneita,” Rappe pohtii.

"Pehmed turvallisuus, jos sitd niin voi nimittdd, on tavallaan kuntien vastuulla ja kova
turvallisuus, kuten poliisi ja puolustusvoimat, ovat valtion vastuulla. Téssd nékyy kuntien
hajanaisuus ja itsehallinnon k&éntopuoli, ettei pystyta niin koordinoidusti tekemdaén asioita.
Mutta kunnissa on myds menestystarinoita, kuten pelastuslain mukainen ilmoitusvelvollisuus
paloriskeistd, joka on nykyaén mahdollista tehda verkossa yhden ja saman lomakkeen kautta.
Eli on mahdollista kunnissakin yhtendistaa toimenpiteitd. Mutta se vaatii tiedostamista, etta



meilld on yhteinen ongelma. Tarvitaan poikkihallinnollista yhteistyotd ja selkedmmin
asetettuja tavoitteita,” Telaranta toteaa.

"Iso muutos on se, ettd aiemmin tyon painopiste on ollut siing, kun jokin riski on jo toteutunut,
koska niistd toteutuneista riskeistd saadaan tilastotietoa. Mutta painopisteen pitdisi olla
ennaltaehkaisyssa ja juurisyihin puuttumisessa. Se on jo paljon vaikeampi asia, koska asiat ovat
niin moniulotteisia,” Rappe sanoo.

"Jos saisitte toteuttaa yhden asian ikdantyneiden asumisturvallisuuteen, avunsaantiin tai
ylipaataan turvallisuuteen liittyen, mika se olisi?" Koivunen kysyy.

"Me tarvitsemme lisad tietoa ja vastuunottoa téasté ilmidsté. Olisin voinut valita, etté kaikissa
Suomen asunnoissa on automaattinen sammutuslaitteisto, mutta koen, ettd pystymme
paremmin puuttumaan t&hén ilmidon laaja-alaisesti, jos tunnistamme sen ja teemme
jarjestelmallisesti yhteisty6td," Telaranta aloittaa.

"Olen samaa mieltd. Oma toiveeni voisi olla, ettd kun ikaystavallisyys on tullut nyt tutuksi, ja
monessa kunnassa edistetadn ikaystavallisyyttd WHO:n viitekehyksen puitteissa, niin téhan
ikaystavéllisyyteen voisi liittda kiinteammin turvallisuustyon. Ja vield ihan konkreettinen asia:
Kun olen seurannut, mitd Suomessa ja maailmalla on tehty turvallisuuden ja idkkaiden
asukkaiden asumisolojen parantamiseksi, niin yksi asia nousee yli muiden ja se on penkit. Ne
ovat erittain tarkeitd asuinymparistdssa, etta voi levahtaa valilla. Niiden tulee olla ympaéri
vuoden kaytdssa ja siistejd, ja etenkin asiointireiteilld niité olisi hyvé olla tiheasti, etta siell& voi
levahtéaa," Rappe kertoo.

"Kiitoksia erittéin paljon. Oli erittdin mielenkiintoista kuulla tasté aiheesta teilta. Nyt toivotaan
lisdd penkkejd Suomeen sitten! Kiitos paljon vieraille ja jatketaan hyvaa tyotd,” Koivunen
paattéé keskustelun.



